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Cours de danse pour adultes
Initiation à la danse contemporaine

SESSION AUTOMNE 2010 
Du 14 sept. au 30 nov.   Inscriptions jusqu’au 17 sept.

SESSION HIVER 2011 
Du 11 janv. au 29 mars   Inscriptions jusqu’au 14 janv.

Mardi 18 h à 19 h 30 

Danser, c’est la santé! Découvrez les facettes insoup-
çonnées de votre talent et retrouvez la forme par la 
danse contemporaine. Vivez l’atmosphère exaltante de 
classes données par des professionnels renommés. Une 
ambiance irrésistible vous attend dans de vastes studios 
en plein cœur du centre-ville! Aucun préalable requis.

Tarification (taxes incluses) 
Faites vite et épargnez 10 % sur le tarif régulier!  
• Chaque session de 12 sem. : 200 $  
• Classe individuelle : 20 $ 

Dance classes for adults
Introduction to Contemporary Dance

FALL SESSION 2010 
Sept. 14 to Nov. 30   Registration until Sept. 17

WINTER SESSION 2011 
Jan. 11 to Mar. 29   Registration until Jan. 14

Tuesday 6:00 to 7:30 p.m.

Dance: A fun way to work out! Discover new ways  
to unleash your hidden talents and stay fit through  
contemporary dance. Our classes offer a stimulating 
learning environment and access to the expertise of 
trained professionals – all in our spacious studios located  
in the heart of downtown Montréal. No prerequisite.

Rates (tax included) 
Hurry and save 10% off the regular rate!  
• Each 12-week session: $200  
• Drop-in class: $20 

Information
LADMMI, l’école de danse contemporaine 
372, rue Ste-Catherine Ouest 
Bureau 211 
Montréal (Québec)  H3B 1A2

514 866-9814  admission@ladmmi.com
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